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نبُذة عن النّشاط

وع ) للم$# طار الزمّ*( شجرة ا23

وع  , لم() طار الزمّ.- رسم شجرة ا67
المجموعة ورسم الفروع والفعاليّات 

- فيه. ,Fشخاص المشاركK7وا

الغرض
 L , وع وتنظيمها من خQل إطارٍ زم.- التّخطيط لخطوات الم()

, طار الزمّ.- لKQحداث والنّاس والتّواريخ بشكل شجرة ا67

ا3=هداف
سيتمكن اليافعون من:

تطوير خطوات تحقيق اK7هداف والتّخطيط لها •
التّعبn, عن أرائهم من خQل التعاون الجماعي •

مجا3ت الكفايات
بداع وا7بتكار ا67

, المستقبل وتحديد اK7هداف -q ملK7ا

النشاط مناسبٌ جدّاً
وعٍ  - الذين يعملون عw مشاريع طويلة المدى، مثل م() ,Fللمشارك

, أدوارٍ مختلفة -q ك العديد من النّاس مجتمعيL يُ()

المرحلة
العمل

قبل
وعهم. التخطيط  يجب أن يكون المشاركون قد اختاروا فكرةً لم()

طار  وع، اختيار موضوع التحدي. مراجعة أداة شجرة ا23 للم$#
. ( الزم*(

بعد
, كدليلٍ ليستمروا  طار الزم.- يمكن أن يستخدم اليافعون شجرة ا67

 , طار الزم.- وع وتنفيذه. قُم بتعليق شجرة ا67 , التخطيط للم() -q
ٍ لهم بإنجازاتهم  ,nإن كان المشاركون يعملون مع بعضهم كتذك

وخططهم.

(Zالتحض
L عw اللوح القQب. 7 تقُم بتعبئة  , نةً عن شجرة إطارٍ زم.- ارسم عي�

الخطوات قبل الجلسة K7نكّ ستعرض كيفيّة القيام بذلك كجزءٍ من 
النّشاط.
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ف̂$:� 1
وعاً يعملون عليه  سيستخدم المشاركون م()

 , L مفصلة للفعاليات ال.� , سمون شجرة إطارٍ زم.- ,nوس
- فيه. ,Fوع والناس المشارك يتضمنها الم()

ةً عw اللوح اK7بيض أو  2 ,nسم المي(ون شجرةً كب ,nس
ورقة لوحٍ قQب. يجب أن تكون الشجرة طويلةً ولها 
ة. اترك مساحةً كافيةً حول الفروع ليتمكن  ,nفروعٌ كث
المي( من إضافة كتاباتٍ ورسوماتٍ تمُث�ل خطوات 
, كمثال. طار الزم.- وع. استخدم أداة شجرة ا67 الم()

 يقول المي$:� 3
. سنقوم كمجموعةٍ برسم  , طار الزم.- هذه شجرة ا67

ة بعدها سنتمكن من تعبئة الفروع من  ,nشجرةٍ كب
أسفل الشجرة K7عQها».

 يقول المي$:� 4
 ،« «يمُث�ل الجزء اK7سفل من الشّجرة «الوقت الحا�,

وع. تمُث�ل الفروع  بينما تمُث�ل قمة الشجرة نهاية الم()
نهاء  , نحتاجها 67 , المنتصف الخطوات ال.� -q الموجودة

سُم صوراً ونكتب أسماءً وتواريخاً  -nوع. س الم()
تيب، ابتداءً من أسفل  ّ �nالفروع بال wوفعاليّاتً ع

وع». , تمُث�ل نهاية الم() ّ نصل لقمّتها ال.� الشّجرة وح.�

ف̂$:� 5
 , Kيجب أن تكتب المجموعات أو ترسم هدفها الن�ها�
, الخطوات  -q ر , قمة الشجرة. بعدها يجب أن تفُك� -q
). يمكن  , الQزمة للوصول لهذا الهدف (عصف ذه.-
 wأن يكتب اليافعون أو يرسموا هذه الخطوات ع

تيب من أسفل الشجرة وح.� قمّتها. يمُكن  ّ �nالفروع بال
أن تتضمّن هذه الخطوات الفعاليات واK7شخاص. 

- أن يعطوا بعض اK7مثلة عن  ,Fاطلب من اليافع
- كيف  � ,Fوع، وب الخطوات المطلوبة لتنفيذ الم()

. يمكنهم أن  , طار الزم.- يجب أن يكتبوا عw شجرة ا67
يكتبوا أو يرسموا ما يمثل الخطوات المختلفة.

ةٍ ليبدأوا  6 ,nمجموعاتٍ صغ , -q - ,Fقُم بتوزيع المشارك
, الخاصّة  طار الزم.- بالعمل عw تطوير شجرة ا67

بهم، وساعدهم عw البدء بالعمل.

ف̂$:
سيستخدم اليافعون عدّة أوراقٍ من أوراق اللوح 

يط  ّ القQبّ ويجمعوها مع بعضها باستخدام ال()
ةٌ جدّاً. ,nصق لتُصبح لديهم شجرةٌ كبQال

وا عن  7 � �nُبعد أن ينتهي المشاركون من العمل ويع
، ساعدهم عw قراءته  , رضاهم عن إطارهم الزمّ.-
) وح.� اK7عw (الهدف  من اK7سفل (الوقت الحا�-

.( , Kالنها�

المشاركة وا3ستفادة

ناقِش:� 8
, لتساعدكم  طار الزم.- كيف ستستخدمون شجرة ا67

وع سوياّ؟ً , العمل عw الم() -q

وع والخطوات  9 هل تعلّمتم شيئاً جديداً عن الم()
المطلوبة للتنفيذ؟
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احرص عh أن
- مجا7ً كافياً لرسم اK7طُر الزمّنيّة.•  ,Fتمنح المشارك
- عw وضع الخطط وتعل م عمليّة •  ,Fتسُاعد اليافع

التخطيط، 7 أن تعُل�مهم كيفيّة رسم أو نسخ شجرةٍ 
«ممتازة الشّكل».

, الرسّم.•  -q ع المرونة وا7بتكار تشُج�
ص بعض الوقت خQل التّمرين لمُراجعة خطط •  تخُص�

 , -q ,nالتّفك wع - ,Fوع ومساعدة اليافع , للم() طار الزم.- ا67
أيّ خطواتٍ إضافيّةٍ قد تكون 7زمة.

3
طار •  , شجرة ا67 -q ٍدخال خطواتٍ مُعيّنة 67 - ,Fتدفع اليافع

روا  وع، واترك لهم المجال ليُفك� , الخاص بالم() الزم.-
ويكتبوا/يرسموا الخطوات بأنفسهم.

7 تحكم عw الر سومات.• 

التّعديل
طار  يمكن أن يختار اليافعون شكQً آخر غn, الشّجرة ليُمث�لوا عليه ا67

, الزم.-

البيئة
, الداخل أو الخارج، ولكنّه يحتاج لمساحةٍ  -q يمكن تنفيذ النّشاط

ّ يتمكّن اليافعون من الرسّم عw أوراق اللوح القQب كافيةٍ ح.�

اللوازم
ورق اللوح القQب – عددٌ كافٍ لحجم الشّجرة المطلوبة •
أقQم تخطيط وأوراق تلوين لكل� مشارك •

ارتجل
, لتحقيق أهدافٍ  طار الزم.- يمُكن أن يستخدم اليافعون شجرة ا67

- كيف  � ,Fُالفروع تب wشخصيّة، ويمكنهم أن يرسموا صوراً ع
قون أهدافهم ومن سيُساعدهم سيُحق�

ا3ستمراريةّ
ماً  , وهم يحُرزون تقد  طار الزمّ.- يجب أن يرُاجع المشاركون هذا ا67

م الذي أحرزوه عw الشّجرة. وع. يمُكنهم أن يتتبّعوا التّقد  , الم() -q
 , -q رون - أيضاً أن يستخدموا هذا النّشاط عندما يفُك� ,Fيمُكن للمشارك

.( , أفكارٍ لمشاريع جديدة (عصف ذه.-
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